DANS

Danse- og musikhistorier 40

Vilhelm Balling danselasrer,
restauratgr og "Danmarks igrste
leerer 1 1olkedans”

af Ole Skov

Vilhelm Balling (1848-1902) var en af
de mest kendte og spektakulaere dan-
ske danselaerere fra 1800-tallet. Han
var fgdt d. 13. maj 1848 i Kgbenhavn
0g dgbt Frederik Wilhelm Viggo Balling
i Trinitatis Kirke d. 12. juni. Som sa ofte
er kirkebggernes skrivemade ikke altid
den samme, som den en person selv
anvender. Vilhelm Balling skrev altid
selv Vilhelm med enkelt V og anvendte
sjeeldent alle sine fornavne. Foraeldrene
var skomagermester Niels Martinus Bal-
ling (1818-1897) og Ane Lene Nielsdat-
ter (1819-1856).

Niels Martinus Balling var fra Viborg og
skomager ligesom sin far. Vilhelm Bal-
lings mor var datter af husmand Niels
Pedersen i Gl. Asmild ved Viborg og
hed derfor Nielsdatter. Navnetildelingen
fgrst 1 1800-tallet var, at bgrns efter-
navn var faderes fornavn efterfulgt af
datter eller sgn. Dengang var tildeling
af efternavn ret forvirrende, man kunne
ikke direkte se, hvem der var i1 familie
med hvem.

[ 1828 kom der lovgivning pa omradet,
men det blev endnu mere forvirrende
iseer for piger. Nu skulle pigers efter-
navn veaere farens fornavn efterfulgt af
“sen/sgn”! Landbefolkningen syntes det
var meaerkeligt og mange fortsatte med
den gamle navnetildeling en del ar
endnu. Andre mente, at den rigtigste
regel ville veere at tildele bgrn deres
foreeldres familienavn altsa faderens ef-
ternavn og ikke bygge pa hans fornavn.
Disse sendringer blev dog fgrst vedtaget
ved lov i 1856. Pa grund af alle disse
“navne genvordigheder” optraeder Ane
Lene altsa som fgdt Nielsdatter, ved
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brylluppet i 1844 hed hun Nielsen, ved
Vilhelms fgdsel 1 1848 hed hun Peder-
sen, der jo var faderens efternavn, og i
folketeellingen 1 1855 og ved sin dgd
hed hun Balling. Det ma have veeret
forvirrende iseer for kvinder.

Hvornar Vilhelms foreseldre kom til Kg-
benhavn er uvist, men af rejselisterne 1
aviserne kan man se, at der rejste en
skomager Balling til Kgbenhavn fra
Aarhus d. 30. juni 1841. Niels Martinus
0g Ane Lene blev gift d. 8. november
1844 1 Vor Frue kirke 1 Kgbenhavn og
boede 1 Kronprinsessegade 390.

I 1848 fgdte Ane Lene sa en sgn, der
kom til at hedde Vilhelm.

)

Vilhelm Balling.

[ april 1853 flyttede familien til Lgv-
streede 7 1 kaelderen, hvor faderen hav-
de skomagervaerksted. Ud over familien
pa 4 boede der i 1855 ogsa 2 skoma-
gersvende, 2 skomagerlaerlinge, 1 tje-
nestekarl og 1 tjenestepige 1 keelderen.
Man boede teet dengang. Senere flytte-
de de til nr. 10.

Vilhelm Ballings far ma have tjent gode
penge, for 1 1857 k@gbte han ejendom-
men “Overgaden oven Vandet 22” pa
Christianshavn for 6800 Rigsdaler, men
familien flyttede ikke ind der men leje-
de lejlighederne ud.

Ane Lene dgde af lungetuberkulose d.
17. september 1856, da Vilhelm var 8 ar
og hans lillesgster Ane Margrethe Marie
Magdalene 7 ar. Deres far fik allerede
aret efter en ny kone Caroline Jacobsen
(1815-1884), der altsa blev gift Balling.

Vilhelm Balling blev indkaldt til militee-
ret den 10. december 1867 og havde da
titel af gartner. Han var kun 65Y4 tom-
me hgj, hvilket svarer til lidt under 1,71
meter. I folketaellingen 1870, hvor Vil-
helm var 21 ar gammel, boede han hos
sin far og stedmoder i Lgvstreede 10 og
var ogsa her opfgrt som gartner.

Hvorfra og hvornar Balling havde laert
at danse er sveert at sige. Han kunne
have laert noget ved militaeret, men var
nok naermere uddannet hos en anden
danseleerer, eller ogsa var han autodi-
dakt - altsa selvleert.

Balling skrev 1 sin dansebog fra 1891, at
danse-instituttet var oprettet 1 1870.
Den fgrste annoncering af hans danse-
kurser har jeg dog fgrst fundet fra be-
gyndelsen af september 1872. Han an-
noncerede 1 “Dags Telegraphen” og bo-
ede stadigveek hjemme i Lgvstraede 10,
hvor tilmelding til dansekurset skulle
foretages.

I en annonce den 11. september skrev
han blandt andet, at det var “Kgben-
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Folkets Avis 13. september 1872.

havns billigste danseundervisning for
voksne og bgrn” og “ NB. Kun gentile
herrer og damer kunne deltage”. Gentil
betyder elegant, elskvaerdig og nobel.
Den 13. september anfgrte han sa, hvad
priserne var for deltagelse pr. maned:
Herrer 8 mark for 32 timer, damer og
bgrn 3 mark for 60 timer.

3 mark var dengang ca. 1 krone. Kroner
blev indfgrt i 1873, og 1 krone var ogsa
prisen pa Y2 kg. smgr eller 700 gram
fleesk. Et bal kostede omkring 1 mark.

Det er interessant at se prisforskellen
mellem herrer og damer. Damer fik 60
timers undervisning for 1 Kr.,, mens her-
rer for dette timeantal skulle betale
over 4 kr. Denne forskel 1 priserne fand-
tes ofte 1 1800-tallet og skyldtes nok, at
kvinder tjente meget mindre end maend
og derfor ikke havde sa godt rad til
dans.

Dansekurset blev holdt 1 Mgntergade 2,
som la pa hjgrnet af Pilestreede og var
et selskabslokale, der ogsa blev an-
vendt til baller, mgder, foredrag, gene-
ralforsamlinger osv. samt tidligere ogsa
af andre danselaerere til deres under-
visning. Bygningen blev revet ned, og
det nuveerende hus blev bygget 1 1888.

Balling havde succes, for der var mange
annoncer 1 de kgbenhavnske dagblade
de naeste 10-20 ar. Han var nok den,
der havde flest annoncer i disse ar. I 9

Wrbodig)t

Lilhelm Balling.

maneder af 1874 var der omKkring 125
annoncer og det samme de nasste man-
ge ar. De fleste annoncer var desuden
stgrre end konkurrenternes, sa der var
nok mange kunder 1 butikken. Han
henvendte sig til alle klasser 1 samfun-
det, bl.a. ved at annoncere 1 Folkets
Avis, Dags-Telegraphen og Kjgbenhavns
Adressecomptoirs Efterretninger ogsa
kaldet “Adresseavisen”. Han opfgrte sig
som “folkets mand”, sa alle deltog i
hans kurser.

[ tidligere tider rejste mange danselae-
rere ogsa rundt i landet og holdt kurser.
Det ser imidlertid ud til, at Balling kun
havde sine kurser 1 Kgbenhavn, men
han blev alligevel kendt 1 hele landet.
Det skyldtes, at han 1 1873 udgav en
dansebog, som kostede 2 mark, og bog-
handlere kunne kgbe den til videresalg
— 20 stk. for 5 Rigsdaler eller ca. 10 Kr.
Det betgd blandt andet, at danselserere
1 provinsen anvendte de danse, Balling
havde pa sit repertoire.

Hans fgrste dansebog, der havde titlen
“Anvisning til at danse Les Lanciers,
Francaise, Jule-Kvadrille, Le Prince Im-
periale, Eugenie-Kvadrille, Sekstur,
Jernbane-Kvadrille samt en lille sam-
ling forskellige selskabsdanse” blev an-
nonceret til salg 1 begyndelsen af no-
vember sammen med dansekurser, som
stadigvaek blev holdt 1 Mgntergade 2.
Forrest 1 bogen er der et afsnit med de
15 begreber, han anvender 1 sine dan-
sebeskrivelser. For eksempel definition

pa “Opfgrende”, “Damekjaede”, “Prome-
nade”, “Moulinet” (Mglle) osv. Hvorefter
han skriver “At bruge andre fremmede

udtryk er ungdvendigt, da de kan gen-
gives pa dansk”.

De fgrste annoncer for dansebogen var
1 Adresseavisen 6. november og 1 Fol-
kets Avis 19. december 1873. Her
naevnte han navnene pa nogle af dan-
sene, og at bogen ogsa var sat til salg
hos boghandlere 1 Norge og Sverige, og
han anbefalede den som gave til julen
1873. Han skrev 1 nogle af annoncerne
“Specielt anbefales min trykte danse-
bog, hvor alle de nu brugelige danse
tillige med mange andre findes forkla-
rede pa den mest letfattelige made”.

En anden af de kendte danselserere pa
den tid var Frederik Ruff (1819-97), der
havde veeret figurant (danser) pa det
kongelige teater. Han kom som helt ung
slemt til skade ved et fald pa scenen og
matte forlade teateret og nedsatte sig
derfor som danselaerer. Han havde dan-
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Ballings dansebog 1. oplag 1873.

seskole sammen med sin kone Frede-
rikke Ruff (1820-1903), der oprindelig
ogsa var figurant ved det kongelige tea-
ter. De annoncerede flittigt 1 aviserne
ogsa fgr Balling begyndte med sin

dans. Ruff var jo noget a&eldre end Bal-
ling og havde derfor undervist 1 lsenge-
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re tid, inden Balling “kom pa banen”.
Balling annoncerede meget mere end
Ruff, som derfor ggede antal af annon-
ceringer. Balling prgvede nok at sla Ruff
“af pinden”, for deres annoncer var ofte
trykt lige efter hinanden 1 aviserne.
Man kan se 1 annoncerne, at der var en
“krig” mellem dem. Nar Balling anvend-
te et af sine superlativer, kom et lig-
nende fra Ruff. Nar han skrev “danser
af faget”, hentydede han til, at han
havde veeret danser pa det kongelige
teater, og dermed indirekte at Balling
var selvleert.

Et eksempel pa dette findes i “Folkets
Avis” d. 21. december 1873.
"Danselaerer V. Balling, Lgvstraede 10, 2.
Sal, begynder Tirsdag den 30. Decem-
ber kl. 8 Aften et nyt Kursus for Voksne
(Begyndere).

For Bgrn Lgrdag den 3. Jan. Fra Kl. 6-8.
Betaling for Herrer for 32 Timer 8 mk.
For Damer for 48 Timer 3 mK. For Bgrn 3
mK.

Danfelerer

Balling, Yevftrade 10, 2. Sal, deghnbder
Tiredag den 30. Dicember K. 8 ften et niht
Rurfus for Bolsne (Begundere).

for WMorn Usrdag den 3.3en. fra K. 6-8.
Betalinag for Herrer for 32 Timer 8 mt,
gor Tamer for 4% Timer 3ml. For Barn Iml.

IJuleqave

Danfebogq

Andholr: Korrelt og let fattetig Unoidning
ti( at danfe JLes Lanecliersts, . JFram
calsets  ,Qule- Koadrille’, e
Pripee- Imperiale, Guqgente
®vadrille’, , ZcPstur ,,Jernbane-
fvadrille’ famt en Ulle Samling forflellige
Selffadsdan(e tilligemed Forflaring oxr
de ?ogmjorttommcnn Danfeudtinl.

2 wtl.

Nlle Selitabsdanfene

fnnne [arcé grunbdig og burtig cfter min [ foa
mange ®ar oeldelendte letfattelige Tdetode, &n

I Roadrille effer RNunddand (ligemeget holllen) fan

(@eres paa 1. 2 eller 3 prioate Timer.  $on.

nette Herrer og Domer, fom ifle tunne danfe,
ontoars til et npt Kurfnd for dillia Vetaling.

% Nuff, Fiqurant. Lerer { Dans, N8,
Danfer ar ¥aq, Nuhaon 42. 2den Sal ind
ad Porter, Ifle Eted fra Havneqade
(@ammclholm).

Folkets Avis 21. december 1873.

Som Julegave anbefales min Dansebog.
Indhold: Korrekt og let fattelig Anvisning
til at danse “Les Lanciers”, “Francaise”,
“Jule-Kvadrille”, “ Le Prince-Imperial”,
“BEugenie-Kvadrille”,” Sekstur”, “Jernba-

ne-Kvadrille” samt en lille Samling for-
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skellige Selskabsdanse tilligemed For-
Klaring over de 1 Bogen forekommende
Danseudtryk. Pris 2 mKk.”.

Derefter kommer Ruff's annonce:

“Alle Selskabsdansene kunne laeres
grundig og hurtig efter min 1 saa mange
Aar velbekendte letfattelige Metode. En
Kvadrille eller Runddans (ligemeget
hvilken) kan laeeres paa 1, 2 eller 3 pri-
vate Timer. Honnette Herrer og Damer,
som 1kke kunne danse, antages til et
nyt Kursus for billig Betaling.

F. Ruff, Figurant, Laerer 1 Dans, Danser af
Fag, Nyhavn 42, Z2den Sal ind ad Por-
ten. 1ste Sted fra Havnegade (Gammel-
holm)”.

De fortsatte begge med at annoncere
pa denne made. Begge anvendte “let-
fattelige undervisningsmetoder”, og
Ruff skrev nu ogsa, at hans metode i
mange ar havde “vundet bifald” samt
“specielt anbefales mine trykte anvis-
ninger til at danse efter”. Han konkur-
rerede altsa ogsa med Balling med dan-
sebeskKrivelser pa tryk.

Selvom Frederik Ruff jo havde haft dan-
seskole i omkring 30 ar fgr Balling,
skrev Balling 1 nogle annoncer “Dan-
marks fgrste danseinstitut”. Et par dage
efter svarede Ruff igen med “Kjgben-
havns fgrste danse institut”, og sadan
varede det ved leenge.

Vilhelm Balling giftede sig d. 5. maj
1874 med Else Cathrine Vilhelmine Lo-
vise Nielsen (1851-1932). De fik mange
bgrn, hvoraf nogle dgde som sma. Alle
fik 5 fornavne hver. Drengene blev ogsa
opkaldt efter kendte personer som Cae-
sar, Napoleon, Villemoes, Tordenskjold,
Griffenfeldt og én hed endog ogsa
Helgoland. Hans fulde navn var Carl Jo-
hannes Helgoland Villemoes Torden-
skjold Balling (1884-1885). Balling ma
have veeret lidt af en “verdensmand”,
hvilket ogsa viste sig i hans danselese-
rergerning og annonceringer.

Familien flyttede 1 1874 fra Lgvstraede
til Borgergade 69, hvor Missionsselska-
bet havde haft lokaler. Her begyndte
Balling nu at holde sine kurser.

[ 4. oplag af Ballings dansebgger fra
1876 kan man igen leese prisforskellen

billigste Danseundervisning
for Voksne og Born.

ITndvrmgm-de. anbefuler sine Kursus og
private Timer til Voksne og Bern.
dervisningen meddeles grundig og alle Sel-
skabsdanse lieres moeget hurtig efter min
vielhekente letfattelige Metode.

agtede Damer og Herrer 3}
kunne deltage.

Betahing for ¢t Aftenkursas
(om Maancden :)

For Herrer for 28 MTimer .. . 3 Kr.
— Damer — 28 — ...} —
— Bern. . .. .. ....... | —

Betaling for et Eftermiddags-

| Kursus (i tre Maaneder:)

IFor Herrer, 2 Gange Ugntl. fra d 6. 6 hr.

— Damer, — ~ - - 3 —
Febiadi- ot

VLI BLLLING.
0Obs. Vals oz Hopsa etc. lures megel
hartig pan I 2 2 Timer o 1 Kr. Timen.
cfter den af mig i 1872 indfurie nye let-
fattelige Maorode,

Annonce i1 4. oplag af dansebogen, 1876.

1|

Kobenhavner-Polka.

Yenstre Foil til Siden, Haire til, og Venstre
ntter til Niden med Appel og bowre Fog
op bagved.

Derpan en Gentagelse med modsay Fod.

Det Sanimo eentages
Derefler 4 Tokter Polka (s ).

Det Samme gentages og saa fremdeles.
Af Y. B.

Rhinfeender-Polkas.

Veustre Fod frem, Heairo 1], Venstre atter
frem, derusa Heire kot (rema foran;
snntudig deeicr mnan =iz pan Venstre,
sna at man fane modsat Prout.

Udfon-- pun anmene Masde 4 Gangre,

Derefter ® ‘Takter Polka.

It Summe gentages o shn feeandoles.

———————SSSEEEEEESEeERES e

To danse fra 4. oplag af dansebogen, 1876.

for kvinder og meend, og at han havde
indfgrt sin letfattelige undervisnings-
metode i 1872. 1 bogen findes ogsa
dansen “Kgbenhavner-Polka“, som han
selv havde lavet. Den var med 1 1875 og
i resten af hans bgger frem til 1891, sa
han har nok anvendt den en del. Dan-
sen er meget enkel.

Balling havde et ret stort repertoire 1 sin
undervisning. I dansebggerne fra 1873
og 1878 remsede han dansene op. I
1878 var der 25 turdanse inklusive me-
nuet og 30 pardanse. Han skrev, at dis-
se danse danses sa vidt muligt hver
maned.



| nedansene, Menuaet, Les Lanciers, Franemse, Jule-Kvadreille, Le prinee mmperiale. Fuoenie-

hvadreile, Xekstur, Jernbane-kvadreille, Tadder-Dansen, Selskabs-Dansen, Hortulama-Dansen, hoben-

havner-Dansen.  Alhammbra-Dansen, Varieté-Dansen,

Valhalla-Dansen, Bohmer-Dansen,  La tampéte,

Fandango, Leosaise, Russisk-Kavallern, Rigel, IFgaro, Spanske, Fowvelske, Russiske Dunse ete, og

Runddansene. PPolka, Mazurka. Rheinkinder-Paolka, Catharine-Polka, Valgerda-Polka, Heede-

Polka., Marie-Polka, Hortamma-Polka, Kobenhavner-Polka, Parviser-Polka, Blomster-Polka. Kotillons-

Paolka.  La Varsoviana, ‘Trippe-Vals,  Galopade, Garibaldi-Marsch-Vals, Vals, Hopsa, Tyroler-Vals,

I'violer-Hopsa, Viner-Vals, Ungers-Vals, Thora-Vals, Theresia-Vals, Hortulama-Vals, Kobenhavner-

Viulso Kohenhavner-ltiopsa, Ehse-Topsa, Rhemlander-l1lopsa, Lot st todt, ete, danses saavidt muliot

1 hhver Maaned.

Obs.  De forskelhge Haandvierker-Danse som Gartner-Dansen, T'ainrver-Dans<en, Murer-Dansen.
Suneker-Dansen, Smede-Dansen.  Hattemager-Dansen. Skreder-Dansen, Skomacer-Dansen  ete | danses

kun 1 storre <inttede atier.

Fra dansebogen 7. oplag, 1878.

Han naevnte desuden, at “De forskellige
handvaerker danse som Gartner-Dan-
sen, Tgmrer-Dansen, Murer-Dansen,
Snedker-Danse, Smede-Dansen, Hatte-
mager-Dansen, SKkraeedder-Dansen, Sko-
mager-Dansen osv. kun blev danset 1
stgrre sluttede “Partier”. Altsa ved luk-
kede selskaber, hvilket for eksempel

kunne veere 1 Gartner Foreningen 0sV.
Han var selv ret folkelig og henvendte
sig til de jeevne kgbenhavnske borgere
og deres bgrn, men annoncerede ogsa
for “noblessen” — altsa det bedre bor-
gerskab. I november 1877 begyndte
han sa ogsa at anfgre: "Danmarks fgrste

leerer 1 Folkedans”. Han definerede 1kke,

hvad folkedans var, men det var ret tid-
ligt, at begrebet “folkedans” blev be-
nyttet. Det blev fgrst rigtigt kendt 1
1880’erne efter at svenske studenter
ved universitetet 1 Uppsala dannede en
dansegruppe til “foraedling af danse-
kunsten”. Foreningen fik navnet “folke-
dansergruppen Philochoros”. Det var
denne forenings opvisninger 1 Kgben-
havn, der i 1901 fik den danske folke-
dansbevagelse rigtig 1 gang.

Det er kun enkelte af de danse, der er
trykt 1 Ballings dansebgger, som er
danse, vi 1 dag kender som folkedanse,

og som blev indsamlet lige efter ar
1900.

Artiklen fortsaettes 1 naeste nummer
med “Danmarks fgrste laerer 1 selskabs-
dans”.

De vaesentligste kilder:

Aviser pa Statsbiblioteket, Arhus.

Bager pa det Kongelige Bibliotek, Kg-
benhavn.

Statens arkiver — folketeaellinger og Kir-
kebgger.
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